SO GD&PT VINH PHUC PE HSG CAP TRUONG LAN 1
TRUONG THPT NGO GIA TU NAM HOQC 2023 - 2024
MON: VAT Li 10
Thoi gian lam bai: 90 phut
(Pé thic6 ___ trang) (khéng ké thoi gian phat dé)

HO VA BN e S6 bao danh: ....... Mi dé 101
Céu 1. Mot doan tau dang chay voi van tbc 72km/h thi ham phanh xe ,chuyén dong cham dan déu sau 5s
thi dung han. Quang dudong ma tau di dugc tu ltc bat dau ham phanh dén luc dung lai 1a

A. 18 m. B. 4 m. C. 14,4 m. D. 50 m.
Cau 2. Mot vién bi dugc ném th'fmg ding 1€n trén voi van tdc ban dau vo. Khi vién bi chuyén dong, dai
lugng c6 d¢ 16n khong doi 1a , , ,

A. thé nang. B. van toc. C. toc do. D. gia toc.
Cau 3. Dé xac dinh toc dd ciia mot vat chuyén dong déu, mot nguoi da do quang duong vat di duoc béng
(16,0+ 0,4)m trong khoang thoi gian 13 (4,0 + 0,2) s. Toc do cua vat 1a

A. (4,0 £0,2) m/s B. (4,0 £ 0,3) m/s C.(40+0,6) m/s D. (4,0 £0,1) m/s

Céu 4. M6t nguoi dap xe coi nhu déu. Déi v6i ngudi d6 thi dau van xe dap chuyén dong nhur thé nao?

A. Chuyén dong tron déu.

B. Chuyén dong thang bién d6i déu.

C. Chuyén dong thang déu.

D. Vira chuyén dong tron, vira chuyén dong tinh tién.
Ciu 5. Mot qua banh dugc nguoi choi golf danh di voi van tée ban dau 14 vo = 0m/s hop voi phuong ngang
1 goc o =45°. Qua banh bay vé& hudng hd cach d6 100m, ho rong 58m. Lay g = 10m/s?. Qua banh roi xubéng
dét tai chd:

A. Trudc hd. B. Tai phia sau sat ho

C. Qua khoi hd 60m D. Trong ho
Céu 6. Trong chuyén dong thang déu véc to van tdc tirc thoi va véc to van tde trung binh trong khoang thoi
gian bat ky co

A. Cung phuong, cung chiéu va d6 10n bing nhau.

B. Cung phuong, nguoc chiéu va do 16n khong bang nhau

C. Cung phuong, ciing chiéu va d6 16n khong bang nhau

D. Cung phuong, nguoc chidu va do 16n khong bang nhau
Cau 7. Tai mot noi c6 gia tbe trong truong g, mot vat co khéi lugng m roi ty do tir 46 cao h xuéng mit dat.
Ngay trude khi cham dat vat dat van tdc

A.v=2/gh. B.v =./gh. C.v=mgh. D.v =,/2gh.
Cau 8. Gia tdc 1a mot dai luong:

A. vecto, dic trung cho sy bién thién nhanh hay cham cta chuyén dong.

B. dai sb, dic trung cho tinh khong ddi cua van tdc.

C. vecto, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham ctia van tde.

D. dai sb, dic trung cho su bién thién nhanh hay cham cua chuyén dong.
Céu 9. Phuong trinh chuyén dong cua vat c6 dang: x = 10 + 5t — 4t> (m; s). Biéu thirc vén tdc tirc thoi cua
vat theo thoi gian la:

A.v=—4t—5 (m/s). B. v =_8t—5 (m/s).

C.v=-8t+5 (m/s). D.v=—4t+5 (m/s).
Cau 10. Nguoi 1ai do dang ngdi yén trén chiéc thuyén tha trdi theo dong nude. Trong cac ciu md ta sau
day, cau nao dung?

A. Nguoi lai do chuyén dong so voi chiée thuyén.

B. Nguoi 14i do chuyén dong so v6i dong nude.

C. Nguoi lai do dung yén so voi bo song.

D. Nguoi lai do dung yén so véi dong nude.
Ciu 11. Chon cau ding khi noéi vé phuong phap 1i thuyét:
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A. Phuong phap li thuyét sir dung ngdn ngit toan hoc va suy luan li thuyét dé phat hién mot két qua
moi.

B. Phuong phép 1i thuyét dung thi nghiém dé phat hién két qua méi gitp kiém ching, hoan thién, bd
sung hay bac bo gia thuyét nao do.

C. Hai phuong phap thyc nghiém va 1i thuyét hd tro cho nhau, trong d6 phuong phap li thuyét c6 tinh
quyét dinh.

D. Két qua dugc phét hién tir phuong phap thuc nghiém can duogc kiém ching bang i thuyét
Céiu 12. Trong chuyén dong thang bién d6i déu, vecto gia tdc tic thoi co dic diém

A. hudng thay doi, do 16n thay do6i B. huéng khong ddi, d6 16n thay doi.

C. huéng thay d6i, d6 16n khong doi. D. huéng khong d6i, do 16n khong doi.
Cau 13. Sau khi dua raﬁmQt du doéan khoa hoc thi nguoi ta phai o

A. lam thi nghiém d¢ kiém tra. B. xéc dinh van dé nghién cuu.

C. tiép tuc dua ra du doan méi. D. két luan.

Cau 14. Bi 1 ¢6 khdi luong 16m gép doéi bi 2. Cung mot luc tai mot vi tri, bi 1 duoc tha roi con bi 2 dugce
ném theo phuong ngang véi tbc d6 vo. Bé qua strc can khong khi. Diéu nio sau day 1a ding:

A. Hai bi cham dat cung luc. B. Bi | cham dit sau.

C. Khong biét dugc. D. Bi 1 cham dét truége.
Ciu 15. Mot 6t6 chuyén dong thang déu véi van tde 1a 50 km/gio, biét 6t6 xudt phat tir mot dia diém cach
bén 15 km. Chon gdc toa d6 1a vi tri xuét phat, chiéu dwong nguoc chiéu chuyén dong cia 6t6. Phuong
trinh chuyén dong cua 6t6 1a

A. x =—50t. B. x =50t. C.x=50t—15. D. x =50t + 15.
Cau 16. Chon dap an sai khi néi vé nhiing quy tic an toan trong phong thi nghi¢m:

A. Giir khoang cach an toan khi tién hanh thi nghiém nung nong cac vat, thi nghiém c6 céac vat bén ra,
tia laser.

B. Khong tiép Xuc truc tiép véi cac vat va céc thiét bi thi nghi¢m co6 nhiét do cao khi khong c¢6 dung cu
bao ho.

C. Khong dé nuéc ciing nhu cac dung dich dan dién, dung dich dé& chay gan thiét bi dién.

D. Puoc phép tién hanh thi nghiém khi d& mang dd bao hd.
Cau 17. Hai xe coi 1a chuyén dong thang déu tir A dén B cach nhau 60km. Xe 1 ¢ van toc 15km/h va chay
lién tuc khong nghi. Xe 2 khdi hanh sém hon xe 1 mot gio nhung doc duong phai ding lai nghi hai gio.
Hoi xe 2 phai c6 van toc bang bao nhiéu ¢é dén B cung luc véi xe 1:

A. 10km/h B. 20km/h C. 15km/h D. 25km/h.
Ciu 18. Sai s6 tuyét doi ciia mot tong hay mot hiéu

A. bang tong sai s6 tuyét ddi cia cac sb hang.

B. bing tich sai s6 tuyét ddi cta cac thira s6.

C. bing tong hay hiéu sai sb tuyét d6i ciia cac sb hang.

D. bang tich hay thuong sai s tuyét ddi ctia cac thira sb.
Cau 19. Pon vi do thoi gian trong hé thong do luong chinh thirc ¢ nudce ta la

A. ngay B. giay. C. tuan. D. gio.
Céu 20. Chuyén dong cham dan déu 1a chuyén dong co:

A. Giatéc a> 0. B. Tich s6 a.v<0.

C. Van tdc tang theo thoi gian. D. Tich s6 a.v> 0.

Cau 21. Bién bao & mang y nghia:
A. Canh bdo tia laser B. Luu y can than
C. Noi nguy hiém vé dién D. Can than sét danh
Céu 22. Hinh duéi 1a d thi do dich chuyén - thoi gian ciia hai vét chuyén dong thiang cing hudng.
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Ti 18 van tdc va: vs la
A.1:3. B.3: 1. C.1:43. D.\3:1.
C‘ﬁu 23. Chon cau sai ? Mot nguoi di b trén mot con duong thang. Ctr di dugc 10 m thi nguoi d6 lai nhin
dong hd va do khodng thoi gian da di. Két qua do dugce ghi trong bang sau:

Thir tw 1 2 3 4 5 6 7 8 9
Ad (m) 10 10 10 10 10 10 10 10 10
At (s) 8 8 10 10 12 12 12 14 14

A. Van tc trung binh trén doan dudng 10 m lan tht 3 1a 1,00 m/s.

B. Van tdc trung binh trén doan duong 10 m lan thtr 5 14 0,71 m/s.

C. Van tdc trung binh trén ca quing duong 13 0,9 m/s.

D. Van tc trung binh trén doan dudong 10 m lan thir 1 1a 1,25 m/s.
Céu 24. Hinh bén 1a do6 thj do dich chuyén — thoi gian ciia mot vét
chuyén dong. Van toc trung binh cua vat trong khoang thoi gian tur

0Odéndsla:

d(m)4

30

20

10

° 1 2 3 4 5 t(=s)

A. 5 m/s B. 10 m/s. C. 15m/s. D. 8 m/s.

Cau 25. Goi A 1a gia tri trung binh cta dai lugng vt li sau cac lan do, AA 1a sai s6 tuyét dbi. Cach viét
két qua dung cua dai luong A 1a

A.A:ﬁ. B. A=A+AA. C.A=A-AA. D. A=A+AA.
Ciu 26. Mot xe dang nam yén thi khoi hanh chuyén dong nhanh dan déu véi gia toc khong ddia. Sau thoi
gian t, van toc xe ting AV . Sau thoi gian t ké tiép, van tdc xe ting thém AV Taco

A, AV =Av B. Av =0,5Av C. AV =2Av D. Av =2Av.
Cau 27. Mot vat chuyén dong thang déu theo chidu duong ctia truc Ox. Tai cac thoi diém ti = 2s va t2 = 6s,
toa 0 twong tng ctia vat 1a x; = 20m va x> = 4m. Két luan nao sau ddy 1a khéng chinh xac?

A. Phuong trinh toa d cua vat 1a x = 28 - 4t (m).

B. Thoi diém vat dén gbc toa d6 O 1a t = 5s.

C. Vat chuyén dong nguogc chiéu duong cia truc Ox.

D. Van tc ciia vat c6 do 16n 1a 4m/s
Ciu 28. Nha Béc hoc vat li nao xay dung mo hinh 1i thuyét tim hiéu thé gii vi mo va sir dung thi
nghiém dé kiém chung

A. Newton B. jun C. Einstein D. Galile
Cau 29. Mot may bay bay theo phuong ngang & d6 cao 2km so v6i mat dat véi van toc 720km/h , dé
bom roi trang myc tiéu & mat dat thi ngudi phi cong phai tha bom cach muc tiéu theo phuong ngang la:
(Liy g = 10m/sz)

A. 1000m. B. 4000m . C. 5200m. D. 1440m.
Cau 30. Khi day ta, mudn qua ta bay xa nhét thi nguoi van dong vién phai ném ta hop véi phuong ngang
mot goc

A. 90° B. 60° C. 30° D. 45°
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Ciau 31. Cac giot nudc mua roi tir mai nha xudng sau nhiing khoang thoi gian bang nhau. Giot 1 cham dat

’ 1 14 /4 —_— 2 r
thi giot 5 bat dau roi. Biét mai nha cao 16m. Lay g =10mis™ Khoang thoi gian roi gilta cac giot nudce ké
tiép nhau bang

v(km/h)
A
30
0 1(s)
>—>
A.0,32s. B. 0,45 s. C. 1,78 s. D. 0,4 s.

Céu 32. Mot nguoi dang ding & A cach duong qudc 16 BC mét doan d =40 m, nhin thiy mot xe buyt &
B cach anh ta a =200 m, dang chay vé phia C v6i van téc v= 36 km/h. Hoi muén gap dugce xe buyt
ngudi d6 phai chay véi van tc nho nhat 14 bao nhiéu va theo hudéng nao ? Véi van toe d6 , nguoi ay sé
gap duogc xe sau bao lau

A. 10,2 s. B. 9,7s. C.20,4 s. D. 4,08 s.
Céu 33. Hai vat chuyén dong v6i van toc khong ddi trén hai duong thang vudng goc voi nhau cho vi =
30m/s , v2 = 20m/s. Tai thoi diém khoang cach giita hai vt nho nhét thi vat mot cach giao diém cua quy
dao doan S1 = 500m, hdi luc d6 vat hai cach giao diém trén mot doan Sz 1a bao nhiéu?

A. 800 m B. 650 m C.500 m D. 750 m
Ciu 34. Ba vat duoc ném theo phuong ngang tir ciing mot vi tri & d6 cao H so véi mat dat nhung véi cac
véan tdc ban dau 1an luot 13 10m/s; 15m/s; 20m/s. B6 qua stc can khong khi, thoi gian bay cua céc vat tu
khi ném dén khi cham dat 1an lugt 1a t1; t2 va ts. Ta ¢6

A.t1 >t >t3. B.t1 <t <ts. C.ti=t2=t3 D. t1 = 1,5t = 2ts.
Cau 35. Mot vat chuyén dong trén 3 doan duong lién tiép bang nhau trudc khi ding lai. Biét rang thoi
gian chuyén dong trén doan duong thir 2 vat di trong 1 gidy. Thoi gian vat di doan dudng thtr 3 gan nhét
véi gid tri nao sau day.

A.241s B. 2,12s C. 2,53s D. 2,82s
Ciu 36. Hai 6 t6 cung chuyén dong déu trén dudng thang. Néu hai 6 t6 di nguoc chiéu thi cr 20 phit
khoang cach cia ching giam 30km. Néu chung di ciing chiéu thi cr sau 10 phut khoang cach gitta ching
giam 10 km. Tinh vén tbc mdi xe.

A. vi = 35km/h; v2 =45 km/h B. vi = 15km/h; v2 = 65 km/h

C. vi=T75km/h; v2 =15 km/h D. vi = 25km/h; v2 = 65 km/h
Cau 37. Vat duoc ban 1én tir mat dat co quy dao chuyén dong 1a mot parabol nhu hinh. Phat biéu nao duéi
dayla dl'mg vé gia toc chuyén dong cua vat

Va4 Va4

A. gia tdc ctia vat o x bé hon gia tdc cua vat ¢ z.

B. gia toc ctia vat & y bé hon gia toc cua vat ¢ x.

C. gia tdc ctia vét ¢ x bang gia toc cta vat o y.

D. gia tdc ctia vat & y bé hon gia tdc cua vat 6 z.
Ciu 38. Hai con tau c6 cung téc do 40 km/h, do 16i ki thuét cua trung tam diéu khién nén chung chuyén
dong trén ciing mot dudng ray theo hudng giap nhau. Mot con chim c6 téc d6 bay 60 km/h. Khi 2 tau cach
nhau 40 km thi con chim rdi dau con tau no dé bay sang dau con tau kia, khi 61 dau con tau kia né bay
ngay tro lai dau con tau no, va ctr tiép tuc nhu thé (dudng nhu con chim mudn béo hiéu cho 2 nguoi l4i tau
biét diéu nguy hiém sip xay ra). Hoi dén khi 2 tau cham vao nhau thi con chim bay dugc quing duong 1a

A. 40 km B. 60 km C.30km D. 80 km
Cau 39. D6 thi van tdc — thoi gian ciia mot chat diém chuyén dong trén truc Ox dugc cho nhu hinh vé. Tbe
d trung binh cta chuyén dong trong khoang thoi gian tir 0 s dén 7 s.

A. 55 km/h. B. 21,42 km/h. C. 22 km/h. D. 60 km/h.
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Cau 40. Mot nguoi 1ai xudng may dy dinh mé may cho xuong chay ngang con séng rong 240m, mui Xuong
ludn vudng goc v6i bo sdng. nhung do nude chay nén xudng sang dén b bén kia tai mot diém cach bén dy
dinh 180m va mat Imin. Van téc clia xudng so véi bo séng 1a

A. v =4m/s. B. v=>5m/s. C.v="Tm/s. D. v =3m/s.
Ciu 41. Hai xe A va B chuyén dong thang déu voi cing van toc v hudng dén O theo cac qui dao 1a nhiing
duong thing hop v6i nhau goc a = 60°. Biét ban dau xe A va xe B cach O nhing khoang AO = 20 km va
BO = 30 km. Xéc dinh khoang cach nho nhat giita hai xe?

A. 15,6 km B. 10,2 km C.8,7km D. 7,8 km
Cau 42. Mot hom, ban Chung di xe méay tir nha dén trudng roi vé nha. Céc con sd trén dong ho cua xe may
ma ban Chung nhin thay luc bat ddu di tir nha 13 00386,0 km va lac vé 1a 00402,0 km. Quing duong di
dugc ctia ban Chung trong ngay hom d6 bang

A. 8 km. B. 32 km. C. 0 km. D. 16 km.
Cau 43. Trén truc Ox mot chat diém chuyén dong bién ddi déu theo chiéu duong c¢6 hoanh dd & cac thoi

diém 5%’ twong Gng 1a: %" % Biét rang &~ =L ~4 = Gia tdc cua chat diém bang
X, +2x, +x, X, —2x, +x X, —2x, +x 2x; —x, +x,
a=—"—""r— a=—"">Hr—" a=—"——"—"1 a=—"
A. S B. r C. 20 D. 2t

Ciau 44. Cac giot nudc mua roi déu thang dimg van tdc vi. Mot xe lira chay thang déu theo phuong ngang véi
van toc v2= 17,3m/s. Cac giot nudc mua bam vao cira kinh va chay doc theo hudng hop 30° véi phuong
thang dimg. Vén toc roi thang déu ctia cac giot nudc mua la

A. 30m/s. B. 15 km/h. C. 11,5m/s. D. 34,6m/s.
Céiu 45. Cho hinh vuéng ABCD c¢6 canh 13 a, mot vat chuyén dong tir A dén B rdi tir B dén C. Quing
duong va d¢ dich chuyén cta vat 1an luot 1a
A.2ava av2. B.2ava2a. C.ava av2. D. a\2 vaa.
CAu 46. Mot vién soi duge tha roi tu do tir mot vi tri ¢6 dd cao h so voi mat dat tai noi co gia tdc roi tu do
1a g. Hay tinh h va g dé quing dudng vién soi roi dugc trong 0,1s cudi cing trudc khi cham dét 16n gap 15
lan quang duong vién soéi roi dugc trong 0,1s dau tién va toc do trung binh ctia vién soi trong ca qua trinh
roi bang 3,92m/s.
A.h=320,0cm va g = 9,8m/s’. B.h=313,6cm va g =10,0m/s%.
C.h=313,6cm va g =9,8m/s’. D. h=320,0cm va g = 10,0m/s>.
Céu 47. Mot ngudi xuét phat tir A t6i bo séng dé 14y nudc roi tir 46 mang nudce dén B. A cach bo sdng mot
khoang AM = 60m; B cach bo song mot khoang BN = 300m. Khuc song MN dai 480m va coi la théng Tu
A va B t6i bat ki dlem nao cua bo séng MN déu co thé di theo cac duong thang (hinh v€). Hoi mudn quéng
duong can di la ngan nhét thi nguoi do phai di theo con duong nhu thé nao va tinh chiéu dai quing duong
ay? Néu nguoi ay chay véi van toc v = 6m/s thi thoi gian phai chay hét bao nhiéu?
BY
A .
'

M N
A. 80s B. 150s C. 120s D. 100s

Ciu 48. Trong mot budi tap luyén trudc Seagame 28, hai cau thu Cong Phuong va Van Toan dtng tai vi
tri C va V trudc mot birc tudng thang dimg nhu hinh v& (Hinh 1). Cong Phuong dimg cach tuong 20 m,
Vin Toan dimg cach tuong 10 m. Cong Phuong da qua bong 1an trén sin vé phia birc twong. Sau khi phan
xa, bong s& chuyén dong dén chd Vin Toan dang dimg. Coi sur phan xa cta qua bong khi va cham vao bure
tuong glong nhu hién tugng phan xa cua tia sang trén guong phang Cho AB = 30 m, van tdc cia bong
khong d6i va bang 6 m/s. Em hiy xac dinh goc tao boi phuong chuyén dong ctia qua bong va birc tudong?

A ,,,,,,,,, 20,m,,.
C
. 10mg
B AV
Hinh 1
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A. 30° B. 37" C. 45° D. 60°
Cau 49. Mot chat diém chuyén dong thang cham déan déu. Xac dinh quéng duong chat diém di duoc cho
dén khi dimg lai. Biét quang duong chat diém di duoc trong gidy dau tién gap 19 lan quing duong chit
diém di duoc trong gidy cudi ciing va tong quing dudng di dugc trong hai khoang thoi gian d6 1a 100m.

A. 200m B. 500m C. 1200m D. 800m
Cau 50. Mot céi thuée AB dai ¢ =50(cm) duge treo bang mot soi day gan sat twong thang dimg. Mép
dudi B cta thude phai cach 16 sang O trén tuong (ndm trén dudng thang dimg vai thudc) khoang h 1a bao
nhiéu dé khi thude roi, thude che khuit 16 sang trong thoi gian 0,1 s. Lay g = 10 m/s.

A. 1,2578m B. 1,6875m C. 1,0125m D. 2,0235m

HET
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