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I. TRAC NGHIEM (14 diém)
Cau 1: Chon cau sai?
A. D6 thi toa d6 — thoi gian cia chuyen dong thang déu 12 mot dudng thang xién goc .
B. D) thi toa do — thoi gian cua chuyen dong thang bao gid ciing 1a mot duong thang .
C. Trong chuyen dong thang déu, do thi theo thoi gian cua toa do va van toc déu 1a nhitng dudng thang.
D. D6 thi van téc — thoi gian ciia chuyén dong thang déu 1a mét dudng thang song song voi truc Ot.
Céau 2: Phat biéu nio sau day 1a sai.
A. Roi tu do 1a sy roi khi ¢6 luc can ctia khong khi vai van tdc dau béng khong.
B. Roi tu do 1a su roi chi duoi tdc dung cia trong luc.
C. Nguyén nhan cua sy roi nhanh hay cham cta céc vat trong khong khi 1a do luc can cua khong
khi.
D. Hai vat ndng, nhe khac nhau thi roi tg do nhanh nhu nhau.
Céu 3: Lo xo c6 d6 cung k, mot dau treo vao diém cd dinh, dau con lai duoc gin vao vat co khdi
lwong m. Khi vat can bang thi hé thirc nao sau day dugc nghiém dung?
k m m Al

—=— B. mg = kAl C.E:— D. k=—
Al g Al k mg

Cau 4: Mot vat dang quay quanh mét truc voi tde do géc o = 6,28 rad/s( Bo qua ma sat). Néu
momen luc tac dung 1én nd mat di thi:
A. vat dung lai ngay.
B. vat d6i chiéu quay.
C. vat quay déu vdi tbc d6 goc ® = 6,28 rad/s.
D. vat quay chdm dan rdi dimng lai.
Cau 5: Mot O t6 chuyén dong thang nhanh dan déu. Sau 10s, van tdc ciia 6 to ting tir 4m/s dén 6
m/s. Quang duong ma 6 t6 di dugc trong khoang thoi gian trén 1a?

A.500m. B.50m. C.25m. D. 100m.
Cau 6: Chicu dai cua kim gidy dong ho 1a Scm thi gia toc cia dau mut kim 1a
A. 5m/s? B. 5,5cm/s? C. 5,25cm/s? D. 0,055cm/s>.

Cau 7: Vat dimg yén bét dau chuyén dong nhanh din déu , biét sau khi di dugc 1m thi van tc ctia

vat 1a 100cm/s. Xac dinh d¢ 16n cua kyc tac dung vao vat cho biét khdi lugng cua vat 1a 100kg?
A.F =25N. B. F = 40N. C.F =50N. D. F = 65N.

Céu 8: Mot vat chuyén dong thiang cham dan déu véi tée do dau 3m/s va gia toc 2m/s?, thoi diém

ban dau & géc toa do va chuyén dong nguoc chiéu duong cua tryc toa do thi phuong trinh ¢6 dang.
A. x=3t+1. B. x=-3t-2t" . C.x=-3t+1>. D. x=3t-¢".

Cau 9: Tu mot dinh thap cach mat dat 80m, nguoi ta tha roi mot vat. 2s sau ¢ tang thap thap hon
10m ngudi ta ném vét thir 2 xudng theo phuong thing ding dé hai vat cham dat cung ltc. Liy g =
10m/s%. Van tdc ném vt thir hai 1a

A.15m/s. B. 12m/s. C. 25m/s. D. 20m/s.
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AV(m/s)
Cau 10: Mot chat diém chuyén dong véi dd thi van tdc 20
theo — thoi gian dugc cho nhu hinh v&. Két luan nao sau day 1a ding?
A. Van tdc ctia vat trong khoang thoi gian tir 0 ¢én 130 s 1a 10 m/s.
B. Tir 0 s dén 20 s vat chuyén dong nhanh dan.

C. T 50 s dén 130 s vat chuyén dong nhanh déan. t(s)
D. quing duong ma chét diém di duoc trong 130 s 1a 1000 m. 20 30 130

Cau 11: Mot qua cau khoi luong 0,5 kg dugc bude vao dau cua 1 soi
day dai 0,5 m roi quay ddy sao cho qua cau chuyén dong tron déu
trong mit phang nam ngang va soi diy lam thanh mot goc 30° so véi

phuong thiang dimg nhu hinh v&. Lay g = 9,8 m/s. Téc do dai cia

qua cau bang
A. 1,19 m/s. B. 1,93 m/s.
C. 0,85 m/s. D. 0,25 m/s.

Céu 12: Mot vat c6 kich thude nho duge ném tir mat dat 1én cao theo phuong thang ding véi van
tdc 10 m/s, bo qua strc can cia khong khi, 1ay g = 9,8 m/s%. Do 16n van tdc cta vat khi cach mat dat

la h= hLza" (hmax 12 d6 cao cuc dai ma vat dat dugc)

A. 7,07 m/s. 7 B. 14,14 m/s C.5 m/’s. D 3,54 rrl{s.
Cau 13: Trong chuyén dong tu quay quanh truc cua tréi dat coi la chuyén dong tron déu. Ban kinh

trai dat 6400 km. Tdc d6 dai ciia mot diém & vi d6 45° bac la
A. 3 km/s B. 329 m/s. C. 466,7 m/s. D. 439 m/s

Cau 14: Hai bén song A va B cach nhau 18km. Tinh khoang thoi gian t dé mét ca nd xudi dong
nude tir A dén B rdi lai ngay 1ap tirc chay ngugc dong tré vé A. Cho bi€t vén toc cta ca nd doi voi
dong nudc 1a 16,2 km/h va van téc dong nude doi véi bo song 1a 1,5m/s.
A. 1h 40ph B. 1h 20ph C. 2h30ph D. 2h10ph
Cau 15: Hai vét roi tu do tir cing mot d6 cao, noi c6 g=10m/s2 Biét sau 2s ké tir ltic vat hai bat dau
roi1 khodng céch gitra hai vat 1a 2,5m. Vat hai ro1 sau vat mgt mot khoang thoi gian 1a

A. 1,50s. B.0,13s. - C.2,50s. o D.2,00s. ‘
Cau 16: Hai xe 1 va 2 chuyén dong thang deéu cung d¢ 16n van toc, lan 1 di nguoc chicu tién lai gan

nhau, lan 2 di trén hai duong vuong goc va hudng dén giao diém. Ti so van toc twong doi cua xe 1

sovoixe 2 gittalan 1 valan 2 1a

AN . B. _. C.0. D. 242 .
V2
Cau 17: Cho hai lyc dong quy c6 d6 16n bang 9N va 12N. Biét goc cua hai luc 1a 90°. Hop luc co
do 16n la
A. IN. B. 2N. C.15N. D. 25N.
Céu 18: Xe c6 khéi luong m = 800kg dang chuyén dong thang déu thi him phanh chuyén dong
cham dan déu. Biét quing duong di duoc trong gidy cudi ciing ctia chuyén dong 1a 1,5m. Hoi luc

ham cua xe nhan gia tri nao trong cac gia tri sau?
A. Fn = 240N. B. Fi, = 2400N. C. Fn=2600N. D. Fn = 260N.
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Céu 19: Mot xe truot khdi lugng m =80 kg, truot tir trén dinh nui xudng. Sau khi da thu duoc van
toc 10 m/s no tiép tuc chuyen dong trén duong nam ngang. Hé sb ma sat tac dung 18n xe trén doan

duong nam ngang, néu biét rang xe d6 dimg lai sau khi da di dugc 40m?
A. 0,050. B. 0,125. C. 0,063. D. 0,030.

Ciu 20: Hercules va Ajax day cting chiéu mot thung ning 1200kg theo phuong nam ngang.
Hercules day voi luc 500N va Ajax ddy voi luc 300N. Néu luc ma sat co stic can 13 200N thi gia toc
cua thung 1a bao nhiéu?

A. 1,0m/s? B. 0,5m/s%. C. 0,87m/s?. D. 0,75m/s?.

Céu 21: Trén hanh tinh X, gia tdc roi tu do chi bang 0,25 gia tdc roi tu do trén Trai Pat. B6 qua su
thay doi1 gia toc trong truong theo do cao.Néu tha vat tir do cao h trén Trai Bat mat thoi gian 1a t thi
cling & do cao d6 vt s€ roi trén hanh tinh X mat thoi gian 1a
A. 5t. B.2t. C. t/2. D. t/4.

Cau 22: Cau nao sau day 1a dung?

A. Mot vat ¢6 the chiu tac dung dong thoi cua nhi¢u lyc ma van chuyén dong thang deu.

B. Mot vat bat ki chiu tac dung cua mot luc ¢6 do 16n tang dan thi chuyén dong nhanh dan.

C. Khong vat nao co6 thé chuyén dong nguoc chi€u voi luc tdc dung 1€n nod.

D. Khong c6 luc tac dung thi vat khong thé chuyén dong.
Céu 23: Hinh bén 1a d6 thi bidu dién sy phu F(N)
thudc cua chiéu dai i
16 x0 ciia mot 16 xo vao lyc dan héi. Chiéu dai tu
nhién cua 10 xo

(chiéu dai khi 16 xo khong bién dang) bang
A.20cm. B. Scm.
C. 10cm. D. 15cm.

Céu 24: Tir mdt diém & d cao h = 18 m so véi

mit dat va cach tudng nha mot khoang L = 3 m, A
nguoi ta ném mot hon so6i theo phwong nam

ngang voi van tbc ban dau vo. Trén tudng co

mot ctra s6 chidu cao a = 1 m, mép dudi ciia cira

cach mat dit mot khoang b = 2 m. Héi gia tri b
clia vo phai ndm trong giéi han nao dé hon soi

lot qua ctra s6 2 Bo qua bé day tuong vacaclee | 77 Q i o
can, lay g = 9,8 m/s’. I'i‘ 5

A. 1,8 m/s <vp<1,91 m/s.
B. 1,71 m/s <vo<1,98 m/s. L

C.1,67Tm/s <vo<1,91 m/s.

D. 1,66 m/s <vo < 1,71 m/s.

Céu 25: Tir mot dinh ngon thap cao 80m, mdt qua cau dugc ném theo phuong ngang vdi van tbe
ban dau 20m/s. Lay g=10 m/s?. ‘Chon hé truc toa do Oxy co gbc O tai diém ném, Ox huong
theo vo— Oy hudng thang dung xudng dudi; x, y tinh bang m. Phuong trinh quy dao cia qua cau 1a

.lh*

A.y=x%/80 B. y = x%/40. C.y=80x2 D. 40x2.

Cau 26: O mot ddi cao ho = 100 m ngudi ta dit mot sung cdi ndm ngang va mudn ban sao cho qua
dan roi vé phia bén kia cua toa nha, gan birc tuong AB nhat. Biét toa nha cao h = 20 m va tudong
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AB cach duong théng dung qua chd ban 1a 1 = 100 m. Ly g = 10 m/s%. Tim khoang cach tir chd
ban vién dan cham dat dén chan tuong AB.

A. 12,6 m. B. 11,8 m. C. 9,6 m. D. 14,8 m.

Cau 27: Mot thanh chan duong dai 7,8m, ¢o trong luong 2100N va c6 trong tdm & cach dau trai
1,2m. Thanh c6 thé quay quanh mdt tryc nam ngang ¢ cach dau bén trai. 1,5m. Hoi phai tac dung
vao dau bén phai mot lyc bang bao nhiéu dé thanh 4y nim ngang.

A. 100N. B. 200N. C. 300N. D. 100N.
Cau 28: Mot vat co trong luong P=100N duogc

giir dng yén trén mit phang nghiéng goc o bang F
luc F c6 phuong nam ngang. Biét tana=0,5 va hé
s6 ma sat truot p=0,2. Lay g=10m/s2. Gia tri luc

F 16n nhat 1a: a
A. 65N B. 88,7 N. Hinh 2
C.66,7N D.77.8 N

Cau 29: Mot thanh AB dai 2m khéi luong m = 2kg dugc gilr
nghleng mot goc ¢ trén mat san nam ngang bang mot sQi
day nam ngang BC dai 2m nbi ddu B ctia thanh voi mot buc
tuong thang ding; dau A cua thanh tua 1én mat san. H¢ )

ma sat giira thanh va mit san bang g Céc gia tri ca o dé

thanh c6 thé can br:ing‘: .
A. Lén hon hogc bang 30° B. Nho hon hogc bang 30°
C. L6n hon hodc bang 45° D. Nho hon hodc bang 45°

Cau 30: Mot ngudi di xe dap trén mot doan thang AB. Trén 1/3 doan dudng dau di véi van te
v1=20 km/h, 1/3 doan giita di v&i van téc v2=15 km/h va doan cudi v6i van téc vs=10 km/h. Toc do
trung binh ctia xe dap trén ca doan duong AB gin gia tri nao sau diy nhat

A. 18 km/h B. 9 km/h C. 15 km/h. D. 14 km/h.

Cau 31: Mot xe may chuyén dong thang nhanh dan déu trén doan AD dai 28m. Sau khi xe qua A
duoc 1s xe t6i B v6i van toc 6m/s. 1s trude khi téi D, xe & C va véan tde 8m/s. Thoi gian xe di trén
doan duong AD la

A4s. B. 10s. C. 3s. D. 7s.
Cau 32: Mot chuyén dong thang nhanh dan déu voi van tdc ban dau bang khong. Ké tir khi bat dau
chuyén dong, trong 10 khoang thoi gian lién tiép At bang nhau vat di duoc quing dudng tuong ting
14 S,,5,,5,.5,,. Biét 5, =0,5m. Quang dudng s,, 1a

A.1,0m. B. 1,7m. C. 1,9m. D. 2,0m.
Cau 33: Hai hon bi dugc tha roi tu do cung mét luc nhung & d6 cao cach nhau 15m.
Hai hon bi cham d4t sém muon hon nhau 0,55s. Léy 2=10m/s> DJ cao cua 2 hon bi lic ban dau
bang

A.90m va 75m. B. 45m va 30m. C. 60m va 45m. D. 35m va 20m.
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Céu 34: Tir cong thirc cong vén tdc: Vi3= Vip T Va3 két luan nao 1a ding?

A.Khi v, va v,; cung huéng thi viz =vi2 + v23

B. Khi v, va v,; ngugc hudng thi vis = [vi2 - v 3

C. Khi v, va v,; vudng goc nhau thi viz = |/vj, +v3

D. Céc két luan A, B va C déu dung . 7 ,
Cau 35: Trén san ga mot nguoi di bo doc theo duong sat bén mot doan tau dang chuyen dong. Neu
nguoi do di cung chiéu vé6i doan tau thi tau s& vuot qua nguoi trong khoang thoi gian ti = 2,5 phut.
Néu nguoi di nguoc chiéu voi tau thi thoi gian tir lac gip dau tau dén luc gap dudi tau 1a t, = 70

gidy. Tinh thoi gian tir lac gap dau tau dén lic gap dudi tau trong trudng hop ngudi dimg yén nhin
doan tau di qua.

A. 855s. B. 100 s. C.955s. D. 90 s.
Céu 36: Cho hai lyc ddng quy c6 d6 16n bang 8 N va 12 N. Gia tri caa hop luc khong thé 1a gid tri

nao trong céc gia tri sau day?

A. 19 N. B. 4 N. C.21N. D. 7 N.
Céu 37: Mot 6t6 chay véi van téc 60km/h thi nguoi lai xe ham phanh, xe di tiép quéng duong 50m
thi dung lai. Luc ham phanh trong hai truong hop bang nhau. Néu 6t6 dang chay véi van toc
120km/h thi quang duong di duoc tir lac him phanh dén khi ding lai 1a

A.100m. B. 70,7m. C. 141m. D. 200m.
Céu 38: Do nhiing quang duong di dugc cia mot vat chuyén dong thang trong nhitng khoang thoi
gian lién tlep bang nhau va bang 2s, ngudi ta thiy quang duong sau dai hon quang duong trudc
20m. Khéi luong ctia vat 1a 100g. Luc tac dung 1én vat co do 16n bang

A.IN. B. 0,5N. C. 0,8N. D. 1,2N.
Cau 39: Mot hop chura cat ban df?lu ding yén, duogc kéo trén san ngang béng mot soi day chiu duoc
strc cang cuc dai 13 Tmax. Hé s6 ma sat gitta hop va san 1a p. Goc hop bai ddy va phuong ngang 1 o
(Tmax= 500N, p = 0,25). B¢ kéo duoc luong cat 1on nhat thi goc o phai 1a bao nhiéu?

A. 14°. B10°. C. 20°. D. 12°.
Ciu 40: Thanh AB c6 khéi lugng m; = 2kg gin vio bic tudng 7
thang dung boi ban 18 B, dau A treo mot vat nang co khoi lugng m, C A
= 3kg va dugc giit can bang nhd diy AC nam ngang (dau C cot 7

chit vao tuong), khi d6 goc o = 30° (hinh). Hay xé4c dinh luc cing

day. Ly g = 10m/s2. @ m
A.20,00N.  B.55N. C.50 N. D. 25,09 N.

B
II. TU LUAN (6 diém)

Bai 1 (1,5 diém): Mot 6t6 chuyén dong thang nhanh dan déu véi vo = 10,8km/h. Trong gidy th 6
xe di dugc quang duong 14m.

a/ Tinh gia tdc cia xe.

b/ Tinh quang duong xe di trong 20s dau tién.

Bai 2 (2,0 diém):
Mot vat roi tu do di duge 10m cubi ciing ctia quing dudng trong khoang thoi gian 0,25s. Cho g =
9,8m/s?. Tinh:

a. Van toc cua vat khi cham dat va do cao tir d6 vat bit dau roi?

b. Gia sur cling tur d§ cao nay nguoi ta ném thang ding mot vat thir hai (cung mot luc voi khi tha
vat thtr nhat roi ty do). Hoi ‘phai ném vat thtr hai voi van tdc ban dau c6 hudng va do 16n nhu thé
nao dé vat nay cham mat dét trude vat roi tu do 1 gidy.
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Bai 2 (2,5 diém):

Mot tdm véan khdi lugng M = 2kg ¢ thé truot khong ma sat trén mat san nam ngang va khdi gb
khéi lwong m = 1kg dat tiép xuc va ndi voi nhau bang mot soi day maéc qua mot rong roc( bo qua
khdi luong ciia rdng roc va soi diy khong dan). Hé sé ma sat truot giita g6 va van 1a 0,3. Tac dung
vao tam van lyc F = 9N theo phuwong song song v6i mit san. Hoi sau thoi gian t = 0,5s ké tir lic
tac dung luc F thi gd truot quing dudng bao nhiéu so véi van. (1ay g = 10m/s?)

m

Can bg coi thi khong gidi thich gi thém
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